Hur kan myndigheter och
organisationer stédja varandra
for att mota individer utsatta for
hedersrelaterat vald

Utsatt for hedersrelaterat fortryck
och vald!

- Vad far vi upp fér bild?

Vem utsatter? Varfor?

- Vad far vi upp fér bild?

Makrokultur

Mikrokultur -




« Gruppcentrerat

« Arva vérderingar frén
familjen, traditionen,
kulturen, religionen

- Respekt, kan i dessa fall
ses som lydnad

stat
+ Individ - Familj

- Pliktuppfyllelse, du &r den
du &r genom de plikter du
har gentemot din omgivning

(plikten framfor allt)

Individcentrerat

Forvérva dina véarderingar

Kritiskt ténkande,
ifrdgaséatta informationen.

familj
Individ - Stat

Sjélviérverkligande

Ett liv fritt fran fértryck och vald &r en rattighetsfraga

Manskliga rattigheter 1948
Kvinnokonventionen 1979
Barnkonventionen 1989
Lagar

FN:s medlemsstater har en skyldighet att ihdrdigt forebygga och utreda
brott mot kvinnor i hederns namn, samt att bestraffa férévarna och
tillhandahélla skydd for offren. Att underlata detta &r | sig ett brott mot
de minskliga rattigheterna.

FN:s generalférsamling 2001

Gemensam vardegrund

Respekt for demokrati, rattsstaten, manskliga fri- och rattigheter inklusive
jamstalldhe’

Varna om individens ratt till sin

e Kultur
e Tradition
 Religion

Skyldighet att

- Se de handlingar som utgor
brott mot lagen eller
barnkonventionen.

- Agera for barnets basta




Vi tar avstand fran vald!

« Men vagar vi prata om de faktorer
som ligger till grund fér att barnet
blir begransat, hotat, krankt eller
misshandlat?

» Begréansningar i vardagen
* Vem jamfor vi med?
- Barnkonventionen/lagen

Valdets konsekvenser

Vald resulterar i depression och stress

« Krénkta barn 1&r sig hur man krénker andra
Slagna barn Iar sig skada sig sjalv
Véldets barn Iar sig inte grénser

« Krénkta barn 1ar sig extremt uppférande
Slag orsakar skador och smérta hos fostret
Barn ser och hér vald

+ Vald skapar konstant &dngslan

+  Vald i hemmet betyder kdnslor av vanméktighet
Slag skapar 13q sjélvkansla

+  Vald i hemmet resulterar i beteendeproblem

+ Att sld betyder att kénsloméssigt éverge

- Slagna barn tar pé sig vuxenansvar

+ Ett hem med vald betyder att leva i stédndig skréck

+ Att sld skapar isolering

BARNS RATT

+ Om inte ndgon vuxen/samhillet tillvaratar barnets
rattigheter riskerar rattigheterna att bli tomma
symboler.

VUXNAS ANSVAR

+ Vuxnas radsla och obehag fér att ifragaséatta andra
vuxna fér aldrig vdga tyngre &n barnets rétt till stéd
och skydd

Pernilla Leviner

Akut

Hjalp

Ogillar systemet men vet
inte vad dom ska géra

Accepterar de forvantningar som
finns, protesterar inte

Oskuld och kyskhet




Ibland tror jag att manniskor blir radda fér att
hjdlpa oss tjejer och darfér hander det inget.
Bade min hégstadieskola och gymnasieskola
visste om min situation, men la ett stort
ansvar pa mig att fatta beslut och det &r svart
ndr man aldrig fatt bestdmma nagot i sitt liv.

Jag tror att det ar viktigt att myndigheter
tar ifrén flickan ansvar och séger att det &r
de som fattar beslut, det &r sa svart att
anmadla sin egen familj.

Observationspunkter

- Skolan, deltar i all obligatorisk undervisning, franvaro,
studieinsatser, koncentration, oro, psykosomatiska besvar,
fysiska skador, klassresor, PRAO, skolfester, kompisar,

bevakad?

-+ Uttrycker "far inte, vagar inte, maste hjélpa till hemma,
problem hemma, ska &nda gifta mig snart, ska dnda inte lasa

vidare” Frizon

« Fritid, hem direkt efter skolan, egen fritid, ga ut sjélv,
pojkvan? "Identitetsskapande”
- Hemmet, tv, internet, telefon utan bevakning/kontroll? Ta
hem vénner? Ansvar?

Fakta

Hemmet Skolan/samhallet

« kollektivet ~. / < individen

« kollektivets « individens rétt
rattigheter/behov « kritiskt tankande
« lydnad « ratten till din kropp/kanslor

« kontroll av flickans
sexualitet / T

J F& utrymme att reflektera
Ensamhet over sin egen identitet
Splittrad Kansla tillsammnas med nagon
Frustration Vem &r jag? vuxen
"Mellanforskap”
Oséakerhet Storre sakerhet

Konsekvenser

Hemmet

« kollektivet

« kollektivets intressen
« lydnad

« kontroll av individens
sexualitet (flickors)

Rédsla
Okat behov av
kontroll

Otrygg

Fakta
pa
=

|

Kansla
Hur gor vi
nu?

|

Konsekvenser

Skola/Samhéllet

« individen

« individens rattigheter

« kritiskt tankande

« ratten till sin egen kropp och
sina kanslor

Fa utrymme att reflektera
over sitt foraldraskap
tilsammans med nagon
annan/andra

Vilken roll kan

frivilligorganisationer spela?
Méjligheter/hinder

Tryggare




Familjens krav/férebyggande insatser

Astrid Schlytter

« Skillnaden mellan att sdtta granser och begrénsa ett barns liv

H ~ + Med stigande alder har barn rétt till mer medbestdmmande. Se
- Vad V:” du gora som du féraldrabalken och socialtjanstlagen. Vad innebir det?
|nte far gara? « Barnets rattigheter
° " + Kbénsintegration
* Vad maste du gora som du . Barnets ratt till sin kropp och sina kénslor
inte V|" gora‘; - Foraldrars skyldigheter

+ Skolan, fritid, hemmet

« Jamstélldhet

+ Hur fungerar vara myndigheter?

- Vilka frivilligorganisationer kan du fa stéd av?

Mammorna Férskolans/Skolans betydelse

« Det ena kvinnolivet ldnkas till det andra « Viktig arena for barnet

« Vilka drdmmar hade du som barn? « Grundkunskap

+ Vilka dréommar tror du din dotter har? + Sesignaler

« Vilka begrénsningar har du haft? + Stédperson, "sd kan det vara”

+ Vad har begrénsningarna fatt fér konsekvens? + Tydliggdra vilken roll och ansvar férskolan/skolan har,
+ Vad innebér det att f& vélja sjélv? handlingsplan

+ Vad hander nér du inte kan vélja? « Kontakt med foraldrar, sdkert satt

+ Vad tror du skulle f& din dotter att bli lycklig? + Lé&mna 6ver information i tid, samverkansplan




Hot mot flickan/pojken
Dubbelliv

Familjens krav Myndigheter

Framtid? Ensamhet

Dubbelliv

« Du ar viktig och du har rétt till din kropp, dina kanslor, dina
tankar och dina drémmar

+ Livsutrymme, vilka méjligheter har du att forma och paverka
ditt liv?

-+ Tydligt visa pa rétten till din sexualitet och val av partner

« Samhadllets ansvar att bekdmpa alla former av fortryck

« Vilka &r dina rattigheter, MR, kvinnokonventionen,
barnkonventionen, lagar

« Vad betyder dessa rattigheter for dig i praktiken?

« Vilka kan du vanda dig till nér dina rattigheter kranks?

Hur mar eleven?

-+ Svara grubblerier éver vad som &r ratt och fel

« Oro for att bli upptackta

- Angest dver att svika familjen/delar av familjen

» Besvikelse dver att mamma och syskon inte stéller
upp

« Overgivenhet och ensamhet

» Vad kommer handa?

- Radsla for bestraffning

- Detta leder till en stor osdkerhet nar man séker
hjélp/om de vagar séka hjalp

Kvinnofridspropositionen 1997/1998

» Hedersrelaterat vald namns inte

» Forslag till lagdndring om kdnsstympning




Handlingsplan fér att bekdmpa méns vald
mot kvinnor, hedersrelaterat vald och
fértryck samt vald i samkdnade relationer
(Skr. 2007/08:39)

Na&r det géller hedersrelaterat vald och fértryck ar
kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet central
och starkt knuten till kollektivet. | hederstdnkandet
star férestéliningar om oskuld och kyskhet i fokus och
familjens rykte och anseende ses som avhangigt
flickors och kvinnors faktiska eller pdstddda beteende.
[...11sin mest extrema form resulterar heders-
ténkandet i hot om vald och vald, inklusive dddligt vald.
[...] Det kan ocksd innebéra att vldet sanktioneras av
familjen och den ndrmaste omgivningen, dven av andra
kvinnor. Detta gér att det i vissa fall & p&kallat med
sérskilda insatser for att bekdmpa hedersrelaterat vald
och fortryck.

Viljan att tAnka nytt, for att anpassa
verksamheten utifrdn de behov som
finns

Det &r omdjligt att I6sa nya problem med gamla strukturer

100%

TRYGGHETSZON

0%

Officiella nivan

Verklighetsforankrade?

Pragmatiska nivan

Lojalitet ?

Verkligheten




« Jamlikhet/Jamstalldhet

» Rattsakerhet

« Effektivitet

Strateqi for arbetet mot hedersrelaterat fértryck och vald

Synliggora
oss for de
som dr
eller
Forankra i ordinarie  riskerar att

verksamhet. bli utsatta
Uppdatera, utviirdera
& utveckla

Samverkansplan
Samarbeta
operativt

Handlingsplan for
den egna

Tydligt ansvar och
Kunskap om uppdrag.
hedersrelaterat vild
— kopplat till svenska
Erkiinna och lagar, MR &
synliggora barnkonventionen
problematiken

Individuella psykologiska

Vi och dom

- FOr att inte riskera att peka ut vissa
grupper ar det viktigt att géra ett liv fritt
fran fértryck, hot och vald till en
réttighetsfraga.

+ Det &r férst ndr individen far tillgang till
sina rattigheter som individen kan vélja
vilka vi man vill tillhéra i andra
situationer.




Méns vald mot kvinnor

Individuellt
"Férdémande”

Kvinnor (barn)

Direkt (kortare planering)
Makt/kontroll
Psykiskt/fysiskt
"Hoppet"

Skuld/Skam

Rédsla

Anger?

Hedersrelaterat vald

Kollektivt
Acceptans/Krav
Kvinnor

Barn
Pojkar/Mén
Planerat

Kvinnor kan ocksd vara
"garningsman"
Makt/kontroll
Psykiskt/fysiskt
"Hoppet"”
Skuld/Skam
Radsla

Anger?

Samhadllets tre ansikten

« Accepterande
+ Neutralt

+ Foérdomande

Artikel 2

Alla barn har samma réttigheter och lika
vérde. Ingen far diskrimineras.

+ Skolan ska se till att alla elever far delta i all
undervisning:

+ Idrott

- Simning

+ Sex och samlevnad

- Daglager

+ PRAO

+ Vad gor vi nar det inte &r s&?

Artikel 3
Barnets basta ska alltid komma i
forsta rummet

- Foraldrarnas 6nskan véger inte tyngre &n barns
ratt

- Inget hdnsynstagande! Se foraldrabalken,
socialtjanstlagen




Artikel 6
Varje barn har ratt att éverleva och
utvecklas

-+ Att fa anta nya utmaningar, utforska nya arenor
« Tadel av sitt inre kénsloliv, viktig del i utvecklingen

« Grundskolan ar obligatorisk. Gymnasium &r frivilligt, och vissa
forbjuds att borja dar.

« Gora sitt skolarbete, med stéd och uppmuntran

- Med stigande alder har barn rétt till mer medbestdammande. Se
foraldrabalken och socialtjanstlagen.

« Pojkar tvingas kontrollera sina systrar/kusiner

Artikel 12-15

Barnet har rétt till att uttrycka sin mening i alla frégor som berér
det. Nar domstolar och myndigheter behandlar fall som rér
barnet ska barnet horas och barnets intresse ska komma i férsta
rummet. Barnets ratt till tankefrihet, samvetsfrihet och
religionsfrihet ska respekteras.

+ Ser vi till att barnet vaqgar uttrycka sin mening?

« Finns tankefrihet hos barn som tvingas arva tankar,
vérderingar, och inte tilldts ha ett kritiskt tdnkande?

+ Samvetsfrihet, barnet som dras mellan tva vérldar. Vad &r
ratt och vad ar fel?

« Religionsfrihet, barn som vill bryta med sin familjs tro, barn
som inte vill béra religiosa symboler, barn som inte vill ta del
av vissa religiésa hogtider

Artikel 18

Béda féréldrarna har det priméra ansvaret fér barnets
uppfostran och utveckling. Barnets basta ska for dem
komma i forsta rummet.

« Vad hander om féraldrarnas dvertygelse om vad
som &r bast for barnet inte stdmmer 6verens med
vad barnet anser vara det basta?

+ Barn som aldrig blir lyssnade pa?
+ Hur mar du?

« Vad vill du géra?

» Vad &r bast for dig?

+ Vad &r svart for dig?

* Hur kan vi l6sa det har? ”

Artikel 19

Barnet har ratt att skyddas mot psykiskt och
fysiskt vald och mot vanvard eller utnyttjande
av férélder eller annan vardnadshavare.

+ Om jag inte hade gjort det har hade min familj aldrig
behévt straffa mig/ normalisering

» Skam/skuld

« Psykisk och fysisk bestraffning paverkar barnets
férmaga att kunna séka hjélp

10



Artikel 24
Barnet har ritt till basta uppnaeliga hélsa och
ratt till sjukvard och rehabilitering

- [punkt 3] "Konventionsstaterna skall vidta alla
effektiva och ldmpliga atgérder i syfte att
avskaffa traditionella sedvanjor som ar
skadliga for barns halsa.”

+ Kdnsstympning &r exempel pa en sedvénja
som kriminaliserats, bland annat i Sverige.

LANSSTYRILSEN

Artikel 28-29

Barnet har réatt till gratis grundskoleutbildning.
Undervisningen bor forbereda barnet for livet, utveckla
respekt for manskliga rattigheter och fostra i en anda av
forstaelse, fred, tolerans och vinskap mellan folken.

Vi ska lara dem att visa respekt, men har vi visat
barnet respekt?

Har vi lyssnat pd barnets behov?
Har vi visat att vi vill férsta?

Har vi uppmirksammat socialtjansten pa alla de
barn som far illa?

Artikel 39

Barnet som blivit offer fér vanvard, utnyttjande,
forsummelse, tortyr, vapnade konflikter eller
annan omansklig behandling har ratt till
rehabilitering och social aterpassning.

< Nar ett barn tvingas Idmna sin familj och hela
det natverk som funnits dar under
uppvaxten, ar det att likna vid ett stort
trauma och ska darfér behandlas utifran det.

LANSSTYRILSEN

Europakonventionen, artikel 9
Tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet

1. Var och en har rétt till tankefrihet, samvetsfrihet och
religionsfrihet; denna ratt innefattar frihet att byta religion
eller tro och frihet att ensam eller i gemenskap med andra,
offentligt eller enskilt, utéva sin religion eller tro genom
gudstjanst, undervisning, sedvéanjor och ritualer.

2. Friheten att utdva sin religion eller tro far endast
underkastas s&dana inskréankningar som &r féreskrivna i lag
och som i ett demokratiskt samhélle &r nédvandiga med
hansyn till den allmanna sakerheten eller till skydd for allmén
ordning, hélsa eller moral eller till skydd fér andra
personers fri- och rattigheter.

11



Fakta

Hemmet Skolan/samhallet P . k / .
OJKar/man
« kollektivet . / «individen )
« kollektivets « individens rétt
rattigheter/behov « kritiskt tankande . . s
« lydnad & « ratten till din kropp/kanslor Jamstalldhetsarbete?
« kontroll av flickans o e B
sexualtet " . Individ/kollektiv
J F& utrymme att reflektera * Vem Satter normen?

Ensamhet _ Grer sih eden CAIS « Vad finns det for férvantningar?

splittrad Karusl_a tillsammnas med nagon .

Frustration Vem ar jag? - vuxen « Vad hdander om du bryter mot normen?

"Mellanférskap”

Oséakerhet Storre sakerhet
Konsekvenser

Ensamhet Vilsenhet
B Det kénns som om

o | livet jag ar nerslappt pa
. ett 6ppet hav, i en » .

u ndef . liten bat utan &ror. Végledning

brytningsprocessen/rattsprocessen Jag vet att hjélpen 2 e

. finns, men forstar Tillhérighet
* | det nya livet inte hur jag ska
komma dit!

Nérhet

Familj




Hoppet

- Minsta tendens till féréndring fran
familjens sida

-+ "Visaknar dig”, "Du ska fa din
frihet"”

- Nagon som vill ha kontakt

« Orkar, kan inte se hur farligt det
faktiskt kan vara

Skuld

< Mamma sitter haktad

« Syskonen omhandertagna

- Pappa ar ingen man

« Nagon blir "sjuk” i familjen

- Hotar att géra den man star néra
illa

« Myndigheter - ingen forstar -
kraver

Skam

» Vad ska folket sdga

- Jag ar en hora, eller...

* Mina syskon blir drabbade av vad
jag gjort

» Mina barn blir drabbade

Radsla

* Vad kommer handa nu?

+ Kommer dom verkligen kunna
skydda mig?

- Familjen ligger pa och hotar

» Familjen gér mig misstanksam mot
systemet

13



Samverkansmodell

« Ingen ska kdnna sig ensam!
« Vem kan jag vdnda mig till?

« Egen handlingsplan som tydliggér roll och ansvarsférdelning i ett
flodesschema

« Har bérjar och slutar vart uppdrag - trygghet

« Kvalitetssékra och understédja den verksamhet som normalt bedrivs

« Samverkan, édmjukhet, prestigeléshet

Arbetsgang

Steg 1) Férankring
« Hitta nyckelpersoner inom olika berérda organisationer
< Intresse och engagemang

« Samla till ett méte

« Hur fungerar bemdotandet och hjélpen i din organisation?

« Strukturella hinder?

* Problem?

- Méjligheter?

« Hur kan ni kvalitetssékra verksamheten?

+ Vad kravs for att forbattra samarbetet med andra aktérer?

« Finns befintliga rutiner ni kan anvénda er av?

14



Steg 2) Mandat
- Moéte med chefer
- Visa pa behovet av samverkan

- Podngtera hur viktigt det &r att nyckelpersonerna far ett tydligt
mandat, tid och stéd

- Férankra hos berérda politiker

Steg 3) Planering

* Planera samverkanskonferens med nyckelpersonerna
« Lyft "alla" perspektiv

» Tva dagar

* Max 50 personer

¢ Jamn fordelning

» Teori/dilemmafall/film

« Egen yrkesgrupp/tvargrupper

* MR, kvinnokonventionen, barnkonventionen

» Alla bar ansvar fér konferensen

Steg 4) Utforma samverkansplan

« Tydlig dokumentation av konferensen
Nyckelpersonerna tar fram ett férslag pa samverkansplan
Varje organisation tar fram vad de kan bidra med
« Kontaktperson/funktion
Tider, andra alternativ
Enkel "akutbok”

+ Vem ansvarar fér vad?

Steg 5) Aterkoppling
« Aterkoppling till chefer och politiker, skriftligen
« Ge synpunkter
« Omarbeta samverkansplanen
« Samla chefer, politiker, nyckelpersoner
» Levande dokument?

« Handlingsplaner inom organisationerna?

e Samverkansgrupp?

15



Steg 6) Implementering

» Forankringsarbete

¢ Utbildning?

Ensamhet

"

« "Hur ska jag klara mig i en etta i Alvesta
+ Institution

+ Familjehem

+ Kvinnojour

- Stodperson

+ Samtalskontakt/Trauma/PTST

- Praktiska problem, vem ska jag vanda mig till?
« Tydligt 6verlamnande

Framtiden

« Vad var det som fick dig att Iamna familjen?

< Hur vill du att ditt liv ska se ut, drémmar?

+ Vilket ansvar kan du ta?

+ lvilka frégor behdver du stéd?

+Om du vill ha kontakt med nagon, hur kan vi
tillsammans géra det sa sdkert som méjligt?

Myndigheternas synsatt?
"Roriga flickor, kvinnor"

+ Kunde vi ha gjort pa ndgot annat satt?
«+  Stéllde vi ratt fragor?

+ Fanns det ndgon som hotade?

-+ S4g vi till att klienten kénde sig trygg?
+ Blev klienten ensam?

« Framtiden?

16



Hedersbrott att séka hjdlp av en
myndighet eller organisation

* Lamna ut ett "familjeproblem”

* Underkdnnande av
familjen/sléktens férmaga att 16sa
problemet internt

Aktuella brott

« Olaga hot

+ Misshandel

« Ofredande

+ Grov fridskrankning/kvinnofridskrankning
« Olaga frihetsberévande

- Mélsdganden har svart for att satta ord pa vad som hént,
vad &r brottsligt? Subtila hot som kan vara svéra att forsta.

« Anmaélningsupptagaren vill se problemet och géra
malsdganden trygqg sé att hon/han vagar prata

« Ta hjdlp om man inte har erfarenhet och kunskap

« Andra vittnen utanfér familjen, skolan, vanner

+ Hur kan ni ha kontakt med malsédganden pd ett tryggt satt?

Férsvunnen person

« Unga kvinnan/kvinnan kan ha Idmnat familjen av
egen fri vilja!
+ Bortférd med tvédng?

Finns det tidigare anmalningar?

Hur reagerar familjen?

Kom hem!!

- Gor allt for att ge flickan/pojken skuldk&nslor
+ Spelar pé de som star flickan ndrmast.

« Sjukdom i hemlandet

+ Vilken information ska g fram?

17



Vem har nagot att beritta?

« Familjen livradda

* Regisserade

+  Skadespel

+ Kolla i 6vrig omgivning

Vad gér man om...?

En ung flicka kommer till dig och sager att hennes familj har hotat
henne genom att sdga Gud ser dig!

En 20-8riq tjej soker hjalp hos dig, hennes familj har hittat en [dmplig
aktenskapskandidat till henne i hemlandet. Tjejen &r fortvivlad, hon
berdttar att hon &r homosexuell och det har dktenskapet inte enbart
skulle innebdra att hon inte fick vélja sjalv, utan dessutom tvinga
henne att leva med en man. Hon &r livradd for att hennes sexuella
1&aggning skulle avsldjas for familjen.

« En17-8rig flicka kommer till dig fér att beratta att
familjen har hittat en Idmplig man till henne i
hemlandet och hon &r nu orolig fér den
kommande semesterresan.

« En16-3rig flicka har blivit misshandlad av sina
broder for att de har avsldjat att hon har en
hemlig pojkvan.

+ Nar &r det relevant att ta reda pd om en flicka/pojke,
kvinna/man &r utsatt for fértryck, hot eller vald i "hederns
namn”

+ Har vi stérre tolerans fér vald nér det géller barn med
invandrarbakgrund?

+  Vilka radslor finns det inom oss nér vi stéter pa ett drende dar
vi misstanker att det har sin grund i heder?

+ Har du den kunskap som krévs fér att hantera dessa frégor?

+ Kénner du till aktérer som du kan fa stéd av i detta arbete
(inom din egen organisation, i andra organisationer)?

18



Webbplats- www.hedersfortryck.se

Bestall tex:

- Samverkansmodellen - metodstdd

- Att utveckla en handlingsplan i skolan - metodstéd

- Om vald i hederns namn - handbok fér skola och socialtjénst
- Kunskapsunderlag fér hélso- och sjukvarden

Las mer om

- Manskliga réattigheter, konventioner och lagstiftning

- Fakta kring hedersrelaterat vald; statistik, bakgrund, forskning
- Hur skola och socialtjanst kan arbeta forebyggande och akut

- Projekt som Lansstyrelserna gett medel till
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