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scenprogram

Seminarierna ar kostnadsfria och pagar i 25 minuter, mellan seminarierna sa blir det intervjuer med experter,
entreprendrer och nya foretagare pa scenen. OBS! Det ar begransat antal platser pa seminarierna — boka din
plats genom att skicka ett mail till anders@egetforetag.se. Forst nar du fatt en bekraftelse ar du bokad!
Skriv i mailet: Ditt namn, telefonnummer och vilket seminarium du vill boka samt dag och tid.

OBS! Din seminariebiljett hamtar du sedan ut i caféet senast 15 min innan seminariet borjar! Caféet ligger i
samma lokal som utstaliningen. Moderator pa scenen: Cilla Franzén, radgivare NyforetagarCentrum, Uppsala.
Varje dag presenteras natverket och radgivarna fran vara utstallare. Detta kommer ske pa féormiddagarna.

Linda Lindenau, Tankbart Julia Engberg, ung entreprendr Chris Heister, Stockholms landshévding Anna Fagerstrom, PR Kiosken

FREDAG 10 FEB, kIl 10-17

10.20 Invigning Chris Heister, Stockholms nya landshévding

10.45 NyforetagarCentrum — 5 steg till eget foretag!
Radgivare fran NyféretagarCentrum berattar om hur du enklast
kommer igang med ditt foretag.

11.15 Linda Lindenau — Tankbart. Ambassadér for kvinnors féretagande.

Varfér sa fa kvinnor till sjoss? Det undrade Linda Lindenau.
Idag driver hon ett féretag dar hon bland annat haller seglings-
kurser for kvinnor.

11.30 Tillvéxtverket — Verksamt.se. Tillvéxtverket berattar om
foretagarsajten verksamt.se

12.00 Vad ska du tanka pa vid handel med utlandet?
Skatteverket och Tullverket guidar och tipsar.

12.15 Unionen Egenforetagare
Vaga vara egen! Ett tryggt féretagande innebar att du ska kunna
fortsatta vara egenforetagare aven om du blir sjuk eller skadar dig
sa illa att du inte kan arbeta. Och om Iénsamheten djupdyker och
du tvingas ta paus i féretagandet ska du inte behova flytta eller
salja bilen for att fa ekonomin att g& runt. Unionen Egenféretagare
berattar om hur du som egenféretagare kan ge dig sjélv samma
trygghet som om du vore anstalld.

12.40 Myndigheterna informerar om sin portal verksamt.se

12.45 Sa marknadsfor du dig gratis i medier!
Anna Fagerstrom, PR Kiosken

13.00 SEB - Sa kan du som sméféretagare hitta finansiering!
Representanter fran SEB berattar om hur du far finansiering vid
start av foretag.

13.30 Ambassadarer for kvinnligt intervjuas: — Sa har gjorde jag nér jag
startade foretag, tips och massor av inspiration.
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Skatteverket — Skattefragor vid start av foretag.
Skattefragor berattar om F-skatt, moms och féretagsformer.

Handel med utlandet och vanliga fragor till myndigheterna?
Skatteverket och Tullverket

PRV — Sa skapar du ett I[énsamt och framgangsrikt varumarke.
Som féretagare bygger du din framgéang genom engagemang

och goda idéer. Idéerna leder ofta till produkter och tjanster som
genererar intakter till foretaget. Darfor ar det valdigt viktigt att du
skyddar dina idéer. Lat ingen annan skorda frukten av din kreativitet.
PRV:s varumarkesexperter guidar dig genom det du behéver veta
om ditt foretags varumarken; hur du skyddar och vardar dem.

Du far en unik majlighet till handgripliga rad om immaterialratt
(varumarken, patent och design) — viktiga delar som ofta gléms
bort i féretagarens stressade vérld. Forelasningen &r konkret och
handgriplig innehallande tips for att 6ka dina mojligheter att lyckas.

Ambassadorer for kvinnligt intervjuas:

— S& har gjorde jag nér jag startade foretag, massor av tips och
inspiration. Julia Engberg, ung entreprendr som arbetar med
belysningsplanering for offentliga miljder.

Bolagsverket — Registrera foretag. Bolagsverket berattar om
foretagsformer och foéretagsnamn.

Vad beh6ver du som nyforetagare tanka pa om du vill ha
finansiering fran banken? SEB tipsar.

Svenska Uppfinnareféreningens Stockholmskrets, STIK

Manga har mycket bra idéer — men var bérjar man?
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Marknadsféring och férsaljning!

Boo Gunnarson, Visma har lang erfarenhet
av dessa omraden och ger sina mest
I6nsamma tips och rad.

RODA TIDER = Program p4 scenen i utstallningen. SVARTA TIDER = Seminarium.
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Sara Angstrom berattar om hur hon
startade internetbutik, kl. 13.00

Traffa Maria Hallstrom, VD,
Soderstod AB, kl 13.45
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Tips & inspiration

Tillvéxtverket - Verksamt.se. Myndigheterna informerar om sin
gemensamma foéretagarsajt verksamt.se

Ambassadaérer for kvinnligt intervjuas: — Sa har gjorde jag nér jag
startade foretag, massor av tips och inspiration. Jarva Tolk AB
féormedlar 6versattningar pa sprak och dialekter fran jordens alla
horn. Lyssna till Remziye Inanc, grundare och en av arets finalister
i Beautiful Business Award.

Unionen Egenféretagare

Vaga vara egen! Ett tryggt féretagande innebar att du ska kunna
fortsatta vara egenforetagare dven om du blir sjuk eller skadar dig
sa illa att du inte kan arbeta. Och om Iénsamheten djupdyker och
du tvingas ta paus i féretagandet ska du inte behdva flytta eller
salja bilen for att fa ekonomin att ga runt. Unionen Egenforetagare
berattar om hur du som egenféretagare kan ge dig sjalv samma
trygghet som om du vore anstalld.

Starta internetbutik! Sa har gjorde Sara Angstrom,
ung entreprendér som nyligen startade fourtyseven.se

Skatteverket — Skattefragor vid start av foretag.
Skatteverket berattar om f-skatt, moms och féretagsformer.
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Vad finns det for trygghetsforsakringar och hur fungerar de for
egenforetagare? Forsakringskassan tipsar.

Ambassadarer for kvinnligt intervjuas — Sa har gjorde jag nér jag
startade féretag, massor av tips och inspiration.

Mot Maria Hallstrom VD fér Séderstod AB som arbetar med
familjeterapi och familjeradgivning. Foretaget har sedan start
vuxit fran tva till sexton anstallda.

SEB - Sa kan du som smaféretagare hitta finansiering!
Representanter fran SEB berattar om hur du far finansiering vid
start av foretag.

Marknadsfaring och forsaljning! Boo Gunnarson, Visma har lang
erfarenhet av dessa omraden och ger sina mest I6nsamma tips
och rad.

Bolagsverket - Registrera foretag. Bolagsverket berattar om
foretagsformer och féretagsnamn.

PRV:s varumarkesexpert informerar om hur du skyddar ditt
foretags varumarke.

NyféretagarCentrum - 5 steg till eget foretag! Radgivare fran
NyféretagarCentrum berattar om hur du enklast kommer igang

RODA TIDER = Program pé scenen i utstaliningen. SVARTA TIDER = Seminarium.
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NyféretagarCentrum

med ditt foretag.
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Cafée Starta Eget

Gilla oss pa facebook
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facebook.com/nyforetagarcentrum
facebook.com/egetforetag

facebook.com/bazarensthim

For dig som vill veta mer om hur man gor for att
starta och driva foéretag framgangsrikt.

10-11 februari, fredag 10-17, 16rdag 11-16
Plats: Sergels Torg 3, Kulturhuset, Stockholm
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